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Ponad setka pomiarow poziomu cukru we krwi oraz konsultacje zdrowotne
udzielane przez wykwalifikowany personel medyczny - w miniony piatek
przed siedziba Starostwa Powiatowego w Piszu odbyta sie akcja
profilaktyczna pn. , Cukier pod kontrola - zdrowie w rownowadze!”

Wydarzenie zostato zorganizowane w ramach projektu nr LTPLO0522 pn. ,,Dignity &
Care: Dementia and Diabetes Aid” (,,Godnosc i Opieka: Pomoc w Demencji i
Cukrzycy”), wspoétfinansowanego przez Unie Europejskg w ramach Programu
Interreg VI-A Litwa- Polska 2021- 2027. Projekt nalezy do inicjatyw wzmacniajgcych
wspoétprace transgraniczng w obszarze ochrony zdrowia. Celem dziatan
realizowanych wspdlnie z partnerami z Litwy jest m.in. zwiekszenie Swiadomosci na
temat cukrzycy oraz zapewnienie spotecznosci lokalnej dostepu do badan
profilaktycznych.

Celem wspélnych dziatah partneréw projektu z Polski i Litwy jest m.in. zwiekszanie


https://www.powiat.pisz.pl/aktualnosc/informacje/cukier-pod-kontrola-zdrowie-w-rownowadze
https://www.powiat.pisz.pl/aktualnosc/informacje/cukier-pod-kontrola-zdrowie-w-rownowadze

Swiadomosci spotecznej dotyczacej cukrzycy i demencji, promocja profilaktyki
zdrowotnej, wspieranie wczesnej diagnostyki oraz wymiana doswiadczen pomiedzy
instytucjami ochrony zdrowia po obu stronach granicy. Projekt zaktada rowniez
rozwdéj wspdtpracy pomiedzy partnerami oraz podnoszenie jakosci ustug
zdrowotnych $wiadczonych mieszkahcom regiondw objetych projektem.

Podczas wydarzenia mieszkancy mogli bezptatnie wykona¢ badanie poziomu cukru
we krwi oraz uzyskac podstawowe informacje i zalecenia dotyczace dalszej
diagnostyki i profilaktyki zdrowotnej. Lgcznie przeprowadzono ponad sto badan
profilaktycznych. Kilkadziesigt pierwszych osdb otrzymato réwniez bezptatne
glukometry wspierajgce codzienng kontrole poziomu cukru we krwi. Drugie
wydarzenie profilaktyczne organizowane w ramach projektu zaplanowano w Piszu
na dzieh 5 czerwca.

Tego samego dnia odbyto sie réwniez spotkanie partneréw projektu z Polski i Litwy,
poswiecone realizacji biezgcych dziatah projektowych, omdéwieniu harmonogramu
kolejnych aktywnosci oraz dalszemu rozwijaniu wspétpracy transgranicznej w
zakresie ochrony zdrowia. Spotkanie byto takze okazjg do wymiany doswiadczen
pomiedzy partnerami projektu.

W ramach wizyty przedstawiciele partnera wiodgcego z Litwy mieli okazje spotkad
sie rowniez z nowym Dyrektorem Szpitala Powiatowego SP ZOZ w Piszu Maciejem
Olesinskim. W spotkaniu uczestniczyt m.in. starosta piski Jerzy Matecki,
wicestarosta Andrzej Nowicki, zastepca dyrektora Podstawowego Centrum Opieki
Zdrowotnej Rejonu Olickiego na Litwie Marius Mickevicius.

Partnerzy:

Podstawowe Centrum Opieki Zdrowotnej Rejonu Olickiego (Litwa) -
Partner Wiodacy,

Szpital Powiatowy w Piszu (Polska),

Starostwo Powiatowe w Piszu (Polska)

#lietuvapolska #interreg
@InterregLTPL
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https://www.powiat.pisz.pl/galeria-zdjec/badanie-cukru
https://www.powiat.pisz.pl/galeria-zdjec/badanie-cukru
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/02.jpg?itok=pS9jkWZh
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/03.jpg?itok=eg3CMzHN
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/3.jpg?itok=OyvR6byA



https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/04.jpg?itok=R1N1csHn
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/04a.jpg?itok=1WeuaVB5
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/05.jpg?itok=Vm136XwJ
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/06.jpg?itok=JgJ0M6dd
https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/07.jpg?itok=IGL1HlPZ

* Udostepnij


https://vobacom.powiat.pisz.pl/sites/default/files/styles/photo_gallery_large/public/node.photo_gallery.field_photos/2026-05/08.jpg?itok=uiywkBFR
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.powiat.pisz.pl/print/pdf/node/1377
https://www.powiat.pisz.pl/print/node/1377
https://www.powiat.pisz.pl/print/pdf/node/1377

